
 

 
подготовки бакалавров по направлению 040400.62   «Социальная работа» 

                     
             Квалификация (степень) – бакалавр  
             Нормативный срок обучения - ___4___года 
             Срок обучения по плану - _____4_____года 
 
 

Трудоемкость Примерное распределение по семестрам 

1 2 3 4 5 6 7 8 
Количество недель в каждом из семестров 

№№ 
п/п 

Наименования дисциплин 
(в том числе практик) Зачетные 

единицы 
труд-ти 

Академи- 
ческие 
часы         

Форма 
промежу- 

точной 
аттестации 

Приме- 
чание 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
Б.1. Гуманитарный, социальный и экономиче-
ский цикл 

            

Б.1.Б.0 Базовая часть 35            
Б.1.Б.1 История 4 144 +        ИО  
Б.1.Б.2 Философия 4 144  +       Э  
Б.1.Б.3 Иностранный язык 9,5 342 + + +      З,З, Э  
Б.1.Б.4 Русский язык и культура речи 3 108  +       З  
Б.1.В.0 Вариативная часть             
Б.1.В.1 Психология 4 144  +       Э  
Б.1.В.2 Социология 3 108   +      Э  
Б.1.В.3 Основы социального государства и 

гражданского общества 
3,5 126 +        Э  

Б.1.В.4 Введение в профессию 3 108 +        З  
              
Б.2. Математический и естественнонаучный 
цикл  

34            

Б.2.Б.0 Базовая часть             
Б.2.Б.1 Математика 4 144 +        Э  
Б.2.Б.2 Информатика 6 216 +        Э  
Б.2.Б.3 Социальная экология 6 216  +       Э  
Б.2.Б.4 Современная научная картина мира 4 144   +      Э  
Б.2.В.0 Вариативная часть             
Б.2.В.1 Информационные технологии в соци-

альной сфере 
4 144 +        З  

Б.2.В.2 Концепции современного естествознания 4 144  +       З  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН



  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Б.2.В.3 Информационно-правовые системы в 
социальной работе 

4 144   +      З  

Б.2.В.4 Компьютерная подготовка 2 72  +       З  
              
Б.3. Профессиональный цикл 144,5            
Б.3.Б.0 Базовая часть             
Б.3.Б.1 Теория социальной работы 7,5 270     + +   З,Э КР 
Б.3.Б.2 История социальной работы  4 144    +     Э КР 
Б.3.Б.3 Правовое обеспечение социальной ра-

боты 
4 144    +     З  

Б.3.Б.4 Экономические основы социальной 
работы 

4 144      +   З  

Б.3.Б.5 Современные теории социального бла-
гополучия 

3,5 126  +       З  

Б.3.Б.6 Безопасность жизнедеятельности 4 144      +   Э  
Б.3.Б.7 Технология социальной работы 7,5 270      + +  З,Э КР 
Б.3.Б.8 Конфликтология социальной работы 3 108   +      З  
Б.3.Б.9 Методы исследования в социальной 

работе 
3,5 126     +    З  

Б.3.Б.10 Управление в социальной работе 2 72    +     З  
Б.3.Б.11 Социальная квалиметрия, оценка каче-

ства и стандартизация социальных ус-
луг 

3 108        + З  

Б.3.Б.12 Социальная информатика 3 108     +    З  
Б.3.Б.13 Основы социальной медицины 4 144     +    Э КР 
Б.3.Б.14 Этические основы социальной работы 3 108     +    З  
Б.3.Б.15 Социальная педагогика 4 144    +     ИО  
Б.3.Б.16 Культурология 4 144    +     З  
Б.3.Б.17 Основы социального образования 3 108   +      З  
Б.3.Б.18 Деонтология социальной работы 3 108   +      З  
Б.3.Б.19 Психология социальной работы 5 180    +     Э КР 
              
Б.3.В.0 Вариативная часть             
Б.3.В.1 Антропология 4 144   +      З  
Б.3.В.2 Социальная политика 5 180      +   Э КР 
Б.3.В.3 Проектирование, прогнозирование и 

моделирование в социальной работе 
3,25 117       +  З  

Б.3.В.4 Опыт деятельности территориальных 
органов социальной защиты населения 

4 144       +  ИО  

Б.3.В.5 Занятость населения и ее регулирование 4 144        + Э  
Б.3.В.6 Социальная геронтология 4 144       +  З  
Б.3.В.7 История семьи на Дальнем  Востоке 4 144     +    Э КР 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Б.3.В.8 Регионоведение 4 144     +    ИО  
Б.3.В.9 Организация патронажного ухода за 

больными людьми 
4 144       +  ИО  

              
Б.3.ДВ.0 Дисциплины по выбору             
Б.3.ДВ.1.1 Опыт социальной работы с различны-

ми группами населения 
4 144     +    Э  

Б.3.ДВ.1.2 Организация первой медицинской по-
мощи 

4 144     +    Э  

              
Б.3.ДВ.2.1 Социальная безопасность 3 108       +  З  
Б.3.ДВ.2.2 Социальная реабилитация 3 108       +  З  
              
Б.3.ДВ.3.1 Гендерология и феминология 4 144    +     Э  
Б.3.ДВ.3.2 Социальное страхование 4 144    +     Э  
              
Б.3.ДВ.4.1 Социальная статистика 3 108      +   З  
Б.3.ДВ.4.2 Социальная работа в различных сфе-

рах жизнедеятельности 
3 108      +   З  

              
Б.3.ДВ.5.1 Социальный институт здоровья 4 144       +  Э  
Б.3.ДВ.5.2 Психология делового общения 4 144       +  Э  
              
Б.3.ДВ.6.1 Пенсионное обеспечение 4 144       +  Э  
Б.3.ДВ.6.2 Семьеведение 4 144       +  Э  
              
Б.3.ДВ.7.1 Социальная работа с молодежью 4,5 162        + Э  
Б.3.ДВ.7.2 Содержание и методика психосоци-

альной работы 
4,5 162        + Э  

              
Б.3.ДВ.8.1 Консультирование в социальной работе 3,5 126       +  Э  
Б.3.ДВ.8.2 Социальное обслуживание 3,5 126       +  Э  
              
Б.3.ДВ.9.1 Эффективное поведение на рынке труда 3,5 126       +  Э  
Б.3.ДВ.9.2 Развитие творческого мышления соци-

альных работников 
3,5 126       +  Э  

Б.4. Физическая культура 2 360 + + + + +    З  
Б.5. Практика и/или научно-исследовательская 
работа 

12,5 450  +  +  +  + ИО  

Б.6. Итоговая государственная аттестация 12 432        +   
Общая трудоемкость основной образователь-
ной программы (указ. в соотв. с ФГОС) 

240            
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Бюджет времени основной образовательной программы (в неделях) 
подготовки бакалавров по направлению ___040400. 62    «Социальная работа»____ 

        
 

Курсы Теоретическое 
 обучение 

Экзаменационные 
сессии 

Учебная 
практика 

Производственная 
практика 

Итоговая 
государственная 

аттестация 

Каникулы Всего 
 

I 38 4 2   8 52 
II 38 4  3  7 52 
III 38 4  3  7 52 
IV 28 4  2 8 12 52 

………..       …….. 
Итого  142 16 2 8 8 34 208 

  Учебная практика (разделом практики мо-
жет быть научно-исследовательская работа) 

 ____2____семестр   

  Производственная практика  ____4,6,8____семестры   
  Итоговая государственная аттестация Итоговый междисцип-

линарный государст-
венный экзамен. 
Подготовка и защита 
выпускной квалифика-
ционной работы 

____8______семестр   

 
Представленные учебный план и бюджет времени ООП составлены, исходя из следующих данных (в зачетных единицах 
трудоемкости (зет) / часах): 
Теоретическое обучение, включая экзаменационные сессии  213,5   зет  7686   часов: 
Физическая культура        2          зет  400     часов; 
Практики (в том числе научно-исследовательская работа)  12,5     зет    450     часов: 
Итоговая государственная аттестация      12        зет     432    часа: 
     Итого:                                          240      зет     8640  часов. 
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